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1. INTRODUGAO

Ao longo da histéria da mineragdo, nas suas diversas etapas, os trabalhadores mineiros com
veeméncia e paixdo geram riqueza para os paises e trabalham para um vasto sector que congrega
um conjunto de pessoas que com espirito de abnegacgéo dedicam a este negocio.

A actividade mineira para muitas nagdes, tendo sido um factor de promogéo do desenvolvimento
social e economico através da interiorizagdo de servicos nas localidades onde ocorrem e na
criacdo de emprego, renda para as populagdes bem como na captagdo e aumento das receitas
fiscais a favor dos Estados.

Os pequenos mineradores, através do seu esforgo constante para encontrar riqueza se aplicam
na descoberta de depdsitos minerais com potencialidades, por vezes desconhecidas, abrindo
caminho para que as mesmas se tornem depdsitos minerais economicamente extraiveis.

Nos tempos actuais, a historia nos mostra que os empreendimentos mineiros de médio e grande
porte sdo resultado do trabalho abnegado e constante empreendido por visionarios e pequenos
mineradores.

Esses resultados, transformados em riqueza e desenvolvimento econdmico, para as regides onde
ocorrem e seus respectivos paises, ndo tém sido faceis serem alcangados. Ao revisar a histéria e
as estatisticas da mineragdo, percebe-se sobre a ocorréncia de um ndmero significativo de
acidentes em operacdes mineiras, principalmente as de pequeno porte, tendo resultado em perdas
vidas humanas e meios materiais consideraveis.

O desenvolvimento da actividade mineira ndo estd isenta de riscos, € quando nédo sdo
minuciosamente mitigados, podem se traduzir em acidentes fatais ou devastadores. O avango da
tecnologia e o rapido desenvolvimento das comunicagdes ajudam a monitorar e mitigar este
fendmeno.

Neste contexto, a Agéncia Nacional de Recursos Minerais, adiante ANRM, pretende, com este
manual, “Guia de Boas Praticas em Seguran¢a Mineira”, estimular o comprometimento do sector
através da internalizacdo da cultura de auto-controle nas operagdes, com o propdsito evitar
acidentes que comprometam a saude e integridade fisica das partes envolvidas.

Portanto, a ANRM se propde em apoiar qualquer acgéo ou iniciativa que projete a melhoria da
qualidade de vida e que esta, em grande medida, seja cultivada através da "Boas Praticas de
Saude e Segurancga" nas operagdes de pesquisa, extragdo e beneficiamento mineral.
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2. COMPROMISSO DE APLICAGAO DAS NORMAS DE SEGURANGA NAS
OPERAGOES MINEIRAS

Com o objetivo de estimular a aplicagdo dos conceitos e agbes de prevengéo de riscos nas
operagdes mineiras, a ANRM e demais 6rgaos vocacionados assumem o compromisso de divulgar
e treinar aspectos correlacionados aos mais variados assuntos apresentados neste Manual "Guia
de Boas Praticas em Seguranga Mineira”.

A ANRM, juntamente com suas congéneres e demais Stakeholders, apela a todos
empreendimentos mineiros em operagao para que adoptem em suas operagdes quotidianas,
todos os principios aqui estabelecidos de maneira a mitigar e eliminar todos os riscos decorrentes
do incumprimento das medidas de saude, seguranca no trabalho e meio ambiente.

Da mesma forma, a ANRM, com propdsito de todos os seus regulados e ndo sé, desencadeara
um conjunto de acgdes voltadas a formagéo e divulgacéo dos diversos temas de prevencao e
seguranga, fazendo com que as operagdes mineiras ocorram de forma segura e sem quaisquer
sobressaltos.

3. CARACTERIZAGAO DAS OPERAGOES UNITARIAS

Em geral, as actividades mineiras realizadas envolvem tarefas relacionadas a extragao, operagéo
e tratamento de mineiro gerando produtos de valor comercial bem como os seus respectivos
rejeitos.

O processo de extragdo mineral compreende a cinco etapas sucessivas que se denominam por
“‘operagdes unitarias de explora¢do mineral”.

o Perfuragéo;

o Desmonte;

o Carregamento;

o Transporte do minério;
o Servigos gerais.

E importante clarificar que, para que essas operagdes unitarias existam, deve-se definir com
antecedéncia, como extrair o minério (método de lavra), com base em estudos de avalia¢do de
um depésito mineral que se torna objecto de extracéo.

Da mesma forma, para alcancar a eficiéncia operacional que dever ser mantida ao longo do tempo,
é imprescindivel ter uma infraestrutura adequada para o suporte da operagéo, abastecimento de
recursos materiais essenciais. Portanto, deve-se, também, levar em consideragao os "servigos
gerais" como parte das operagdes unitarias.

Do ponto de vista do tratamento do minério, na planta de beneficiamento mineral, podemos diferenciar seis
estagios sucessivos denominados como "Plantas de processamento de operagdes unitarias”.

o Recepg¢éo mineral (coleta);

o Britagem;
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o Moagem;
o Flotagéo ou lixiviagéo;
o Recolha e expedicéo de produtos finais;

o Servigos gerais.
4. AS DOZE (12) ETAPAS SEGURAS
4.1. Doze (12) passos seguros para o controle de riscos de acidentes na actividade mineira

Nenhum trabalhador ou qualquer outra pessoa pode ter acesso a uma mina ou planta de
beneficiamento mineral se ndo cumprir 0s seguintes pressupostos:

Passo 1: Todo trabalhador que entra em operacdo mineira deve estar dotada de treinamento
adequado para o pleno exercicio das suas actividades, possuindo:

o Condigdes de saude, fisicas e mentais;

o Conhecimento das actividades e dos perigos associados a mesma
Extracao/lavra ou Planta de Processamento:

o Rockfall;

o Achatamento;

o Ventilagao do local;

o Respeito pela sinalizagéo.
Use Elementos de Prote¢édo Pessoal, como:

o Capacete;

o Botas, galochas;

o Colete refletor;

o Respirador;

o Oculos de seguranca;

o Protetor auricular;

o Luvas;

o Cinto de seguranca;

o Lanterna.

Passo 2: Todos os trabalhadores que manuseiam explosivos devem ser treinados para fazé-lo e
devem portar a "licenga de uso de explosivos" emitida pelas autoridades competentes”.
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Passo 3: Todo trabalhador que manuseia maquinas ou ferramentas de perfuragéo deve ser um
especialista e familiarizado com operagdes de género. Além disso, deve estar ciente dos
riscos relativo a:

o Uso de ar comprimido.

o Uso de compressores e seus elementos, como:

o Valvulas de "verificagao de ar";
o Mangueiras de alta pressao;
o "Bico de lubrificacdo”;

o Redes e tubos de ar.

Passo 4: Todo trabalhador que opera equipamentos de lavra, seja por meio de ar comprimido ou
“pulso”, deve estar ciente dos riscos de acidentes que podem sofrer no caso de execugao
de uma manobra inadequada.

Passo 5: Qualquer trabalhador que opera um "guincho", deve ser preparada para avaliar as
condigdes dos agos longos e cabos de forma a evitar os acidentes de em caso de
ruptura ou e quedas de pessoas e / ou materiais em elevadas alturas.

Qualquer trabalhador que se movimenta através de escadas ou cordas, deve estar
devidamente treinado para o pleno exercicio da tarefa e também conhecer os riscos
de acidentes em caso de quedas de diferentes niveis.

Passo 6: Qualquer trabalhador que usa um "equipamento” ou "maquina” para:

O

(@]

(@]

o

@)

Desmonte e carregamento de minério;
Movimentagao da pilha pulmao - estoque;
Drenagem da mina (bomba);

Ventilagdo da mina;

Ou outras acgdes semelhante.

Deve ser bastante conhecedor do tema, ser treinado e qualificado para seu uso ou
manuseio. Em nenhuma situagao ndo se deve usar uma bomba de gasolina dentro da
mina para abastecimentos pontuais, uma vez que produz monoxido de carbono (CO)
e pode causar a morte das pessoas.

Passo 7: Todo trabalhador que entra na mina, por qualquer de suas rotas, deve estar ciente das
suas condi¢Oes de trafego, ventilagéo e seguranga em relagéo a perigos como:

@)

o

(@]

Rockfall;
Fumaca toxica;

Grandes inundagdes com agua;

4|ANRM



Manual de boas praticas para o exercicio da actividade mineira | V1-2020

o Pogos "escondidos" debaixo d'agua;

o Guinchos, cabos e cordas em bom estado.

Passo 8: Qualquer trabalhador que entra na mina ou esteja trabalhando no processamento
mineral (planta) e/ou no carregamento e transporte de minério, transferéncia de
materiais pesados e outras actividades de alto risco, deve estar treinado para situagdes
de auto-controlo e de primeiros socorros em caso de lesdes e acidentes.

Passo 9: Qualquer trabalhador que opera produtos quimicos ou materiais nocivos a saude, deve
ser capaz de evitar:

o Contaminagao;
o Envenenamentos;
o Inalagdes de gases perigosos.

Além disso, vocé deve aplicar os conhecimentos minimos de higiene e saude ocupacional.

Passo 10: Todas as operacOes de lavra subterranea devem cumprir 0s seguintes padrdes de
seguranca:

o Entre com todos os seus itens de protecao individual e com a lanterna de
minera¢do em bom estado de conservacgao.

Passo 11: Ao entrar em um local de mineragao, o operador de mineracdo deve garantir que:
o Olocal é ventilado;
o Olugar é "seguro”;
o A zona n&o esta comprometida com “o desmonte” (explosao);
o O local ndo esta inundado;
o O guincho esta em boas condigdes de funcionamento e manutengéo;
o Né&o ha sinal de "proibigéo -acesso".
Passo 12: Antes de "efectuar o desmonte com explosivos", o operador deve certificar-se que
evacuou todo o sector "de modo a realizar com segurancga as seguintes actividades:
o Disparo ou exploséo;
o Instalagdo "megafones" nos sectores onde ocorre o disparo;
o Verificagdo da linha de retardo;

o Evitar que a "linha de fogo" (fio de varredura) entre em contacto com materiais
de ferrosos;

o Cortar todos os tipos de energia ou dgua que passam pela rede;

o Ventilar a area apos o disparo e antes de entrar novamente na mina.

5|ANRM



Manual de boas praticas para o exercicio da actividade mineira | V1-2020

5. A SEGURANCA DAS OPERAQOES MINEIRAS
5.1. Pesquisa mineral

A busca por jazidas minerais, através da utilizacdo de diferentes técnicas, é conhecida como
pesquisa mineral.

Do ponto de vista da prevencao de riscos, a busca € uma actividade onde o perigo esta apegado
a aventura.

As hipoteses de acidente, com riscos vitais, sdo altas por se realizar em lugares indspitos com
topografia abrupta, onde ndo ha estradas, trilhas ou picadas, e se existem, sdo normalmente locais
abandonados e, portanto, sem manutenc&o.

Durante a pesquisa mineral, € muito facil chegar a minas abandonadas que foram exploradas por
mineiros em outras épocas. Isso leva a associar novos riscos, pois o espirito aventureiro do
explorador fara com que estes, possam causar mais de um acidente motivado tanto pela
ignorancia como pela magnitude das escavagdes mineiras a que estara exposta.

E fundamental que, o executor dos trabalhos de pesquisa mineral:
o Esteja sempre acompanhado;
o Aprenda sobre a probabilidade de mudangas nas condi¢oes climaticas;
o Esteja perfeitamente ciente do lugar onde pretende trabalhar;
o Traga suprimentos e roupas adequadas e suficientes enquanto durar a expedigao;

o Tenha entre seus acessorios: kit de primeiros socorros, emergéncias, cabos e
ferramentas.

5.2. Desenvolvimento mineiro

O desenvolvimento mineiro enquadra-se na fase de exploragdo, quando pretende-se dar a um
corpo mineralizado (provavel dep6sito) & continuidade de trabalhos de pesquisa e avaliagéo para
estagios mais avangados, que permitem avaliar 0os volumes de minério existente e seu teor
associado.

Nesta fase, também é feita uma preparagao da mina, através da abertura de acessos, a construcéo
de infraestruturas para a instalacdo das oficinas de manutencdo, acampamento, tanques de
alimentacéo de agua para o circuito de processamento mineral, locais para instalagéo das pilhas
pulmao, pilhas de estéril e barragens de rejeitos, dentre outros equipamentos essenciais.

Paralelamente a execugao das actividades de concepcéo das infraestruturas supramencionadas,
devem ser contemplados uma série de aspectos visam a preservacao da vida e salude das
pessoas e eliminem factores que podem causar acidentes ou doengas profissionais.

Durante o processo de execugao dos trabalhos de desenvolvimento mineiro, € fundamental levar-
se em consideragao 0s seguintes aspectos:
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o Localizagdo das estradas ou rotas que facilitem sua abertura e uso seguro, e que nao
estejam em locais propensos de serem afectados por cursos de agua ou por zonas
mineralizadas de interesse, que nao sejam afetadas por estradas, cursos de agua, locais
propensos a deslizamento de terrenos e outros fendémenos naturais.

o Localizagdo das instalagdes mineiras (planta, oficinas, dormitérios, escritorios da mina,
outros) em locais que ndo estejam afectados por deslizamentos de terra e blocos
rochosos, condigdes climaticas adversas, cursos d'agua ou quaisquer outros fenémenos.

o Evitar localizar suas instalagdes mineiras em terrenos com solo nédo compactado.

o Em caso de desastres e ocorréncia de fendmenos naturais adversos, ou outros riscos,
deve-se estar ciente do sobre as melhores métodos e medidas de mitigacao.

5.3. Lavra ou extragao mineral

A lavra ou extracdo mineral é o ramo da engenharia de minas que estuda a forma racional e
econdmica de aproveitamento dos recursos minerais contido numa dada jazida ou reserva mineral,
mediante prévia definicdo dos trabalhos de planeamento mineiro e escolha do método de lavra
adequado.

As variaveis importantes que se conjugam para a tomada de decisdo de explorar ou ndo um
deposito mineral, sdo:

o Oclima;

o Atopografia;

o A distancia média de transporte (DMT);

o Alocalizagao geogréfica e espacial dos depositos;
o Arelagéo estéril-minério (REM);

o O teor de minério;

o A profundidade da mineralizacao;

o Atecnologia a ser usada (processo);

o A questdo ambiental;

o A recuperagéo do capital de investimento (CAPEX).

A estrutura do depdsito mineral e o tipo de mineralizagao, a quantidade de minério, a qualidade e
a competéncia da rocha encaixante sdo outros parametros que determinardo o método de lavra
(extracdo) mais conveniente a ser usado, isto é, em conjunto com a tecnologia de processo
disponivel no mercado.

Do ponto de vista da prevengao riscos, € importante considerar os seguintes aspectos:
o Ter sempre suprimentos de primeiros Socorros;
o Usar sempre EPI (equipamentos de protecéo individual);

o Manter os acessos ao depdsito em extragao livre de obstaculos;
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o Observar, avaliar e regular o trénsito nos locais de trabalho, de modo que estejam
sempre livres de deslizamento de blocos ou em perigo de queda;

o Certificar-se de que o trafego nos locais de trabalho é seguro e com a devida
ventilagdo (mina subterranea).

5.4. Tratamento ou beneficiamento mineral

O beneficiamento mineral, sdo todas as actividades realizadas desde a recep¢do do minério
proveniente da mina, sua alimentagéo na planta de tratamento até a obtencdo do produto final.

As actividades, definidas no ponto "Caracterizagdo do funcionamento da unidade", constituem os
diferentes processos aos quais o mineral deve ser submetido a liberagao e a recuperagao de
elementos minerais (metalicos e ndo-metalicos) com valor comercial, como por exemplo o cobre,
0 ouro, a prata, etc.

O beneficiamento do mineral, dependendo da sua finalidade e caracteristicas do minério pode ser
feito através da associagdo ou fusdo de um ou mais processos tais como concentragao e lixiviagao
observando-se a variagao das operagdes unitarias.

Do ponto de vista da prevengéo de riscos, deve-se contemplar os seguintes aspectos:

o Asinstalagdes da planta e seus acessos devem permanecer livres de obstaculos que
eventualmente obstruam o transito;

o As instalagbes, equipamentos e linhas de transmissdo de energia devem estar
sinalizadas e devidamente protegidas;

o Os derramamentos devem ser evitados e, se existirem, devem ser devidamente
neutralizados e posteriormente limpos.

o Os reagentes e aditivos s@o produtos quimicos, logo seu manuseio deve ser
cuidadoso e feito nas proporgdes adequadas ao processo e sempre com a utilizagéo
de EPI especifico.

6. ELEMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL E SUAS APLICAGOES

Para a industria mineira em geral, 0 mercado oferece inimeros elementos de prote¢éo individual
para os funcionarios envolvidas nas mais diversas actividades da cadeia de produgdo mineral que
variam principalmente em qualidade e prego.

Deve-se lembrar que 0 mais caro nem sempre € o melhor e que 0 mais barato ndo traz sempre o
melhor resultado e ndo tem sempre o menor custo final, portanto & imprescindivel que, dentro das
variedades oferecidas pelo mercado, identificar claramente o trabalho a ser realizado e, portanto,
quais a0 0s riscos aos quais esta exposto.

Assim, se listarmos os elementos minimos de protegéo pessoal com os quais devemos contar e
associar seus riscos, estaremos em posi¢ao de fazer uma boa sele¢éo e compra desses itens:
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“Eemeno | P | Codges

= Certificagéo de qualidade;

Protecdo da cabega em cada de desmoronamento de = Alta resisténcia para o tipo de trabalho;

Capacete . .
rocha, queda ferramentas ou golpes involuntarios.

= Data de vencimento;

= N3o condutor de electricidade.

= Certificagdo de qualidade;

Oculos de Os olhos da projegao de particulas e da exposi¢do de raios = Devem ser anti-embagantes;
protecao ultravioleta.
= Resistentes os riscos;

= Se for exposto ao sol deve ser anti UV.

= Certificagéo de qualidade;
Auriculares O sistema auditivo em caso muito ruido/ barulho. . .
= Se efectivamente protege do ambiente de
ruido/muito barulho quando os niveis nao séo
inferiores a 60 decibéis da audic&o.

= Certificacéo de qualidade;

Respiradores o . = Alta retencéo de poeira, especialmente a mais fina;
. As vias aéreas de poeira e / ou gases.
(tubos) e filtros
= Se houver exposi¢éo de poeiras ou gases o filtro e
respiradores devem dar total seguranga para
eventuais exposigoes.

= Se a sensibilidade das mé&os néo estiver perdida,
especialmente para segurar ou trabalhar com
ferramentas ou materiais;

= Devem ser feitas de borracha ou PVC para
manusear ou ser exposto a liquidos ou solidos

Maos e eventualmente antebrago (uso de punhos longos .
6o P 90s) agressivos;

Luvas e . .
quando exposic&o a liquidos ou sélidos agressivos.

= Serem, feitas de couro natural para segurar ou
trabalhar com ferramentas ou materiais;

= Ser adequado ao amianto ou outro material quando
se deve trabalhar em condigdes de alta temperatura.

= Para proteger deviamente os pés. = Que tenha uma ponta de aco ou fibra.

Sapatos e/ ou
botas = Para proteger os tornozelos de eventuais tor¢ées (usar
protecdo longa).

= Deve ser de couro quando apenas se utiliza em
lugares secos, caso contrario, deve usar borracha
(botas ou de sapato) certificando-se de que eles tém
pontas de ago.

Lembre-se também de usar outros itens de equipamentos de prote¢édo pessoal, que dependerdo
em grande parte do trabalho especifico a ser realizado, tais como:
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Trabalhar em altura ou quando exposto ao ar livre, pelo tempo minimo que for.

Fato de soldador (mascara,
avental e botas de couro)

Executar trabalhos de soldadura. Ndo se expor e nunca olhar directamente sem
protegdo dos olhos durante o periodo de execugéo da empreitada.

Fato de amianto

Exposto a fontes de alta temperatura ou chamas abertas.

Linhas de agua

Exposto a trabalhos com risco de se molhar, independentemente do tempo de
execugdo da tarefa

Produtos antiacido

Exposto a trabalho com acido, independentemente do tempo de realizagdo da
tarefa.

Mecanismo de resgate
automatico

= Estiver em perfeitas condigdes, sem avarias, e quais dos usuarios perdeu
peso.

= Existe a menor probabilidade de incéndio em uma mina subterranea.

= Se sabe como usa-lo.

Também a roupa de trabalho pode ser considerada um elemento de protegédo pessoal. Deve estar
limpa (livre de gorduras, graxas e outros), no tamanho adequado ao utente, o que Ihe permitira
trabalhar com seguranga, sem adquirir doengas comuns.

7. AS CONDIGOES DE INSEGURANGA

7.1. Condigoes inseguras

As condigdes inseguras que causam acidentes foram classificadas e devemos ser sempre preste

atencdo a eles:

Causa

Condicao ou factor de trabalho
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Falta de protegdo em equipamentos, maquinas ou instalagdes;

Ma protecéo nos equipamentos, maquinas ou instalacdes;

Ferramentas, equipamentos ou maquinas com defeito e mau estado de uso;
Pedido ou armazenamento com defeito;

lluminag&o inadequada ou insuficiente;

Condicdo ambiental inadequada;

EPlinadequadas;

Falta de EPI;

Falta de dispositivos de seguranca;

Dispositivos de seguranga inadequados;

Outras.

Basica

Falta de procedimento de trabalho;
Procedimento de trabalho inadequado;
o Nenhuma inspecao prévia foi realizada.
0 A limpeza necessaria nao foi praticada.
0 Abuso ou uso indevido.
o Problema detectado, mas néo resolvido.

Design improprio.

o Projeto basico inseguro.
o Construgéo insegura.

Falta de manutengao ou feita de forma inadequada.

Desgaste excessivo, devido ao uso acima de sua capacidade normal.
0 Desgaste do uso normal.
0 Exposigao a corrosao.
o Causas normais.

Uso anormal.

Padrbes ou especificagdes de compra inadequados.
Projecto de engenharia inadequada.

Falta de controlo dos processos

QOutras.

Sempre use adverténcia ou alerta para:

(@]

o

Uso obrigatorio de alguns Elementos de Protegéo Individual;

Sinais de transito;

Pocos abertos ou operagdes mineiras de alto risco;

Trabalho com méaquinas ou equipamentos pesados;

Armazenamento de materiais e/ou exposicao a gases e acidos;
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Armazenamento e/ou exposi¢ao a explosivos (revistas, transporte e carregamento de
explosivos, etc.);

Rotas de fuga ou de emergéncia;
Indicar que 0 equipamento ou maquinario se encontra em manutencao;
Indicar que um painel elétrico esta energizado ou desenergizado;

Outras.

Quando, devido ao trabalho, as causas diretas ndo podem ser remediadas, use sempre
sinais de alerta, em letras grandes e claras, que fara com todos demais participantes da
operagao estejam sempre alerta ao risco.

7.2. Acgoes inseguras

Os acidentes ocorrem ao se efectuar operagdes fora dos padrdes minimos de seguranca.
Portanto, devemos estar atentos as seguintes situagdes:

Condigao ou factor de trabalho
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= Trabalhar sem o (s) equipamento (s) de proteg&o individual adequado (s)

para a ocasiao;

= Executar uma operagdo sem ter recebido ordens / autorizagdo ou saber

sobre 0s perigos existentes;

= Trabalhando em uma velocidade anormal ou insegura;

= Colocagao fora de servigo ou ajuste incorreto dos dispositivos de seguranga;
= Uso de equipamento ou maquinario com defeito ou fora de servigo;

= Carregar, misturar ou transportar itens de maneira insegura;

= Posicionando-se onde néo deveria;

= Intervengdo nos equipamentos ou maquinas em operacdo e/ou

energizados;

= Distrair ou irritar os seus colegas de trabalho.

Basica

= Falta de conhecimento ou habilidade sobre a operacéo
o Nao conhece o risco associado:
o Né&o conhece 0s passos certos:
o Possui pouca experiéncia.

= Motivagao errada

o Tenta ganhar ou economizar tempo;
Tenta evitar o esforgo;
Tenta evitar desconforto;
Tenta obter a aprovagdo do grupo;
Ele nédo planea seu trabalho;
Seu trabalho é mondtono.

O O O O O

= Problemas fisicos ou mentais

o  Seu estado emocional o impede de trabalhar:
Seu estado de cansago o impede de trabalhar:
Sua doenga o impede de trabalhar;
Sua deficiéncia fisica o impede de trabalhar.

o O O

8. AGENTE DE RISCO E SEU TRATAMENTO

8.1. Agentes de risco

O elemento especifico presente no momento do acidente € o agente de risco, entre eles temos:

o Area de trabalho;

o Ferramentas manuais, mecanicas, hidraulicas, pneumaticas ou eléctricas;

o Equipamentos e maquinas;

o Objectos cortantes (canivetes, facas, catanas, etc.);
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Veiculos;

Cabos e luzes receptoras;

Produtos quimicos ou radioativos;

Liquidos;

Ambiente de trabalho (neve, ruido, poeira, vibragdes, temperatura, gases);
Explosivos;

Mineral ou rocha;

Projegdes (particulas, gases, calor, etc.);

Outras.

Com um treinamento adequado, com entusiasmo, em um ambiente sempre limpo, arrumado,
ventilado e iluminado, utilizando seus elementos de proteccdo individual, ferramentas,
equipamentos e maquinas adequadas e em otimas condicbes de operagdo, havera menores
probabilidades de ocorréncia de acidentes.

8.2. Tratamento do risco

Entrar em uma mina

= Queda de blocos rochosos;
= Aceder sem autorizacéo ou

aviso prévio. = Quedas de objectos;
= Nao usar os EPI

Obtenha autorizagdo. Pegue e vista 0
seu EPI.

= Deslizamento de terra.
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Iniciar uma nova
frente de trabalho,
iniciar um novo
desmonte de rocha

Certifique-se de que nao ha
perigo de queda de rocha tanto
em locais abertos como tetos da
galeria;

Evite o risco ao cunhar ou
reforgar o sector desmontado;

Certifique-se de que a encosta
nao desliza;

Evite achatamento.

Entrar sem fazer uma
cunhagem ou fortificagéo
anterior.

Quedas de blocos
rochosos;

Deslocamento ao
mesmo nivel;

Deslizamento de terreno.

Ao iniciar um novo
disparo apés uma
explosao

Ventilar o "ponto” de intervengéo
até ter certeza CO e gases
nitrosos foram evacuados.

Comegar um novo disparo sem
ventilar o local

Envenenamento por
gases toxicos;

Perda de consciéncia;

Desmaio.

Executar ou concluir
alguns trabalhos

Manter arrumado, limpo e livre de
tudo tipo de resto de material
sucatas ou objectos descartaveis
seu lugar de trabalho.

Avise aos seus colegas de
trabalho sobre as condigbes de
risco e de inseguranga existentes
ou detetadas.

Deixar ou tornar
desarrumado baguncgado,
Sujo ou com mais
descartaveis e sem utilidade,
seu local de trabalho.

Nao avisar sobre riscos
existentes e detectados.

Tropegar;

Provar deslizamentos;
Quedas;
Aparecimento de
animais indesejados

(ratos), insectos e
outros.

Use sempre equipamentos de protecgao individual
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Instalar ar comprimido
para uma perfuradora

Verifique se o sistema de
acoplamento esta corretamente
apertado;

Ajustar ou reparar imediatamente
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= Trabalhar sem verificar os
acoplamentos e a limpeza dos
mesmos.

Desacoplamento ndo
previsto. Corte imprevisto
das mangueiras pela forca
do ar comprimido;

(sonda) qualquer falha; - Quebra das mangueiras e
= Sem verificar estado dos pneus. S g
projecdes de particulas com
Verifique se as mangueiras grande forca e velocidade.
encontram-se em perfeitas
condigdes.
Verifique se o sistema de = Usar brocas defeituosas ou néo Quebra inesperada da
acoplamento encontra-se correctamente afiadas; broca:
corretamente apertado; ’
- L = Perfurar a seco; Presenca de poeira e

Certificar-se de que existe agua L : ,

Perfurar com projecao de particulas;

equipamentos manuais
(trado, banka, etc.)

suficiente;

Ajustar ou reparar imediatamente
qualquer falha;

Verifique se a broca esta bem
afiada.

= Exercer forga com seu corpo no
momento de avango da broca;

= Usar um émbolo em mau estado
de conservagao;

= Use unhas cegas.

Surgimento de dor lombar
devido ao esforgo excessivo;

Ma qualidade do disparo
podendo dar origem a "tiro
amigo ".

Instalar um bico de
lubrificagao

Verifique as mangueiras antes de
as conectar assim como o nivel de
dleo do bico lubrificagao;

Verificar e reparar o acoplamento e
ter certeza que se encontra
devidamente ajustado.

= Usar o bico de lubrificagdo sem
Oleo;

= Abrir 0 bico de lubrificagdo com
mangueiras instaladas para a
linha de ar comprimido;

= Amarrar com "arame" as juntas
da mangueira.

Projecéo de 6leo e
particulas em alta pressao;

Ineficiéncia de perfuragao
para o0 desmonte;

Resultado pouco efectivo do
disparo.
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Corte de ar comprimido
na frente de trabalho

Cortar o ar comprimido em
valvulas.
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Amarrar os estrangulamentos
das mangueiras de ar
comprimido com arame ou
“string”.

= As mangueiras funcionam
sobre alta pressao;

= Projecéo de particulas.

Ligar e desligar as
mangueiras de ar
comprimido.

Cortar o ar comprimido em
valvulas;

Drenar o ar comprimido que
permanece na mangueira.

Estrangulamentos das
mangueiras de ar.

N&o derrame restos de ar
deixado nas mangueiras.

= As mangueiras funcionam
sobre alta presséo;

= Projecéo de particulas com
forca e Rapidez.

Mover mangueiras de ar
comprimido.

Evitar mangueiras tenha estreito
contacto com objectos agugados
e pontiagudos.

Deixar pisar nas mangueiras.

= Causa cortes mangueiras e
isso pode produzir
projec¢éo de ar
comprimido.

Manusear um painel
elétrico

Corte a energia elétrica a partir da
fonte;

Verificar se um corte ndo afetara o

trabalho de outras pessoas;

Avisar com antecedéncia ou obter
autorizagédo para desligar a
energia.

Deixar de ndo desligar a
energia elétrica da fonte;

Desligar a energia dos
equipamentos sem autorizagéo
ou sem certificar-se de que
pode afectar o trabalho de
outras pessoas.

= Descargas elétricas e
queimaduras graves.

Transporte de explosivos

Transportar dinamites e Anfo
separadamente, de acordo com
distancias de seguranca
estabelecida por lei, ndo devendo
estar junto de detonadores
elétricos como né&o elétricos.

Transportar dinamites ou anfo
junto com detonadores elétricos
e ndo electricos.

= Explosdes prematuras;
= Fogo;

= |ntoxicagao por gas.
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Transportar explosivos

Ao carregar explosivos deve-se
vestir sempre uniforme apropriado
e confecionado com material
antiestatico.
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Proceder o translado de
explosivos em recipientes ou
latas ferro.

Manusear explosivos

Utilizar os explosivos tendo
sempre sua licenga atualizada;

Antes de usar deve receber
treinamento adequado;

Manipular em locais autorizado ou
seguro, e os locais de trabalho
nas proximidades deve estar
devidamente isolados;

Certificar-se de o que explosivo
encontra-se em perfeito estado de
conservagao para a sua utilizagao;

Destruir de acordo com
procedimentos seguranga do
trabalho aqueles explosivos em
estado deterioracdo ou que ndo
foram acionados no momento de
disparo (retardo);

Realizar verificagdes sobre o
controlo de qualidade de rotina,
especialmente no plano de fogo
de medir sua velocidade de
propagacao (segundos / metro).

Manipular explosivos sem ter a
sua licenga actualizada;

Usar explosivos sem estar
devidamente habilitado;

Manipule-os em lugares ndo
autorizado ou inseguro;

Nao verificar o status
conservagao;

Nao descartar ou destruir
explosivos expirados ou
deteriorado;

Usar explosivos que ndo
estejam certificados ou que
sobre os mesmos ndo foram
realizaram testes de qualidade;

Fumar ou ser exposto ou perto
do fogo;

Juntar os explosivos com
detonadores.

= Explosdes prematuras;
= [ncéndios;

= |ntoxicagéo por gas.
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Carregamento dos furos
com explosivos

Colocar poste de sinalizagéo ou
megafones que avisam em tempo
real sobre a operagao em curso e
a proibigéo do acesso da area.
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= Exercer a tarefa sem estar
devidamente habilitado para o
efeito.

= Ingresso de pessoas ndo
autorizadas e probabilidade
de ocorréncia de acidente.

Preparagao do iniciador

Usar pungdes de cobre ou
madeira;
Ficar distante das fontes de calor.

= Usar puncdes de metal
diferente do cobre;

= Fumar ou estar por perto algum
fogo ou chama exposta.

= Explosdes prematuras.

Carregamento de Anfo
com sistema
automatizados

Conectar ao computador ou numa
ferramenta aterrada.

= N&o conectar seu equipamento
a um PC ou ferramenta
aterrada.

= Explosdes prematuras.

Realizagao do disparo

Certificar-se de que ndo ha
pessoas em torno da area de
desmonte, isolar area com
sinalizag&o ou com pessoal de
alerta.

= Realizar o desmonte sem
verificar se o area esta isolada
e livre de pessoas que néo
estejam cientes da operagéo
em curso.

= Ingresso de pessoas ndo
autorizadas e probabilidade
de ocorréncia de acidente.

Limpeza apés o disparo

Verificar e “limpar o local
perfurado e onde s&o realizados
os disparos de tal forma que as
mesmas estejam livres de blocos
rolados, seixos e outros.

= Carregar 0 material sem
verificar que os disparos foram
accionados, certificando-se o0s
furos estao livres de seixos.

= Disparo mal efectuado e
ineficiéncia no avango da
galeria ou area de
desmonte.

Servigos Gerais

Realizar os servigos gerais na
area de operagéo devendo antes
retirar-se 0s equipamentos e
demais materiais que se
encontram no local.

= Executar o disparo com os
Servicos e operagdes em curso
e presenca de equipas.

= Danificagdo dos sistemas
de refrigeracéo, transporte
de &gua e energia elétrica
podendo causar danos
materiais e perdas de vidas
humanas.

Pés- disparo (Explosao)

Retira dos megafones e da
sinalizag&o;

= Remog&o dos megafones e da
sinalizagdo sem certificar-se

= Entrada de pessoas sem
ventilar a mina;
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Ventilagéo das galerias;
Verificagdo das fotos;
Certificar-se de que ndo ha
disparos remanescentes (fotos
que mostram restos de
explosivos);

Aspersdo com agua.
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que o disparo foi eficiente e
eficaz;

Fazer trabalhos com presenga
de gases toxicos;

N&o efectuar cunhagem na
frente de trabalho.

Presenca de gases toxicos;

Queda de blocos rochosos
desmontados.

Asperséo

Trabalhos de cunhagem do
exterior para o interior da galeria;

Trabalhos continuos de aspersao,
evitanda a presenca de gases
nitrosos.

Deixar de verificar a frente de
trabalho apds o disparo
(explos&o).

Presenga de gases toxicos;
Queda de blocos rochosos
desmontados.

Eliminagao dos disparos
nao accionados

Verificar a condig&o do disparo e
sua eficacia.

Remover o explosivo com
pungdes de cobre e deve-se
efectuar um novo procedimento
de recarga.

Fazer o furo com explosivos;

Deixar explosivo no piso da
mina ou na agua da galeria.

Explos&o imprevista;

Queda de blocos rochosos
desmontados;

Presenga de chamas.

Transporte da equipa
através do Skip.

Tarefa

Verificar se o sistema de
transporte esta em conformidade
com legislagéo vigente e
devidamente autorizado pelo
regulador sobre as matérias
transporte de pessoas;

Verificar se o sistema de
transmissao (corda, tambor,
polias, pentes, freios e outros)
encontram-se em perfeitas
condigdes de operagdo e com
manutencg&o actualizada;

Efectuar testes preventivos de
modo a se detectar e corrigir
possiveis anomalias.

Faga Sempre

Transportar pessoas sem que 0
sistema esteja em
conformidade com a legislagéo
vigente e tenha as devidas
autorizagoes;

Deixar de verificar se 0 seu
sistema esta em estado 6timo
de conservagdo e manutengédo
actualizada;

N&o efectuar testes
preventivos.

Nunca faga

Sistemas de freio
deficiente;

Capotamentos;

Quedas.

Risco
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Acesso ou permissao de

trafego de equipas, com
motor a combustdao em
uma mina subterranea

Instalar sinais aviso do trabalho
das equipas;

Certificar-se de que tudo se
encontra em conformidade com
padrdes de ventilagdo para o
equipamento;

Autorizar, apenas, aqueles
equipamentos diesel que
satisfagam os requisitos
ambientais sobre emisséo e
vazamentos (Revisao técnica);

Certificar-se de que a equipa
trafegara apenas nos locais onde
o largura da galeria for superior a
2 m e a largura nominal do
equipamento for de 1 m por cada
lado;

Certificar-se de que os locais
onde ha circulagdo de pedestres e
se movem equipamentos s&o
devidamente sinalizados e os
pedestres fazem o uso de EPI,
além do sistema de auto-
iluminag&o (capacete com
léampada de mineragéo).

Autorizar a entrada de uma
equipa em uma mina com ma
ventilagao;

Autorizar 0 acesso de uma
equipa sem cumprimento dos
pressupostos técnicos e de
seguranca estabelecidos;

Permitir a instalacéo de um
posto de gasolina no interior da
mina;

Circulagdo de operadores
(pedestres) em 2 m a largura
da galeria;

Autorizar a entrada de
pedestres a areas de operagao
sem o uso de EPI, identificagdo
e sem equipamentos de auto-
iluminag&o.

= Exposigéo a gases toxicos
(monoxido carbono);

= |ncéndios;

= Atropelamento, colisées e /
ou embaragos diversos.

Manuseio de substancias
toxicas (reagentes,
mercurio, etc.).

Saber sobre 0s danos que pode
causar e certificar-se de que
existem antidotos;

Certificar-se de que se esta
préximo a fontes de &gua e em
abundancia;

Certificar-se de que o local em
operacao encontra-se ventilado
com sistema de exaustacéo e em
caso de emanagao deste ndo
afectara a respiragéo dos
operadores;

Usar EPI sobretudo os filtros de
respiragcao adequados

Inalar essas substancias;
Usar ou manusear sem a
instrugdo prévia;

Ficar distante de fontes de
agua;

Estar em locais fechados ou
com ventilagédo insuficiente.

= Envenenamento;

= |ntoxicag&o.

Manusear acidos.

Tarefa

Saber sobre o0s danos que pode
causar e certificar-se de que
existem antidotos;

Certificar-se de que se esta
préximo a fontes de agua e em
abundancia;

Certificar-se de que o local em
operagao encontra-se ventilado
com sistema de exaustacdo e em
caso de emanacao deste ndo
afectara a respiragéo dos
operadores;

Usar EPI anticidos.

Faga Sempre

Usar ou manusear sem a
instrucéo prévia;

Ficar distante de fontes de
agua;

Estar em locais fechados ou
com ventilagdo insuficiente.

Nunca faga

= Queimaduras;

= Envenenamentos.

Risco
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= Certificar-se de que o veiculo
encontra-se em excelente estado
de conservagéo mecanica e

elétrica: Lo o = ColisBes;
= Dirigir veiculos com deficiéncias

mecanicas ou elétricas;

= Ter as habilitagbes para condugéo = Tombamentos;

de veiculos; = Na&o ter as habilitagdes para

- , ) = Acidentes;
condug&o de veiculos;

Dirigir veiculos leves ou | = Ter as licengas e permissdes do
de carga veiculo actualizadas; « Consumir bebidas alcodlicas: = Armadilhas;
= N&o consumir bebidas alcodlicas; | Transporte pessoal em locais = Quedas;

. . ndo autorizados. .
= Conduzir o veiculo = |ncéndios.

defensivamente;

= Transporte pessoal de acordo
com capacidade do seu veiculo e
dentro dos limites permitido.
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8. EMERGENCIAS E CONTINGENCIAS

8.1. Fogo

Trata-se do produto do reaquecimento de um material combustivel (madeira, papel, papeléo e
outros) que podem iniciar ou causar um incéndio e, dependendo de sua magnitude ou quantidade
o combustivel que esta queimando pode ter caracteristicas incontrolaveis.

8.2. Ameaca de fogo
E incéndio ou "queima" de combustivel que pode ser apagado e extinto rapidamente.
8.3. Método de controlo

a) Impedir o acimulo de lixo ou residuos combustiveis;
b) Mantenha os locais limpos e organizados;

)

)
c) Evite usar “chamas abertas” perto de materiais combustiveis;
d) Evite equipamentos de soldagem ou corte por chama dentro da mina subterranea;
)

e) Manter os extintores em bom estado e dentro do prazo de validade.
8.4. Como agir em caso de incéndio na mina subterranea

o Mantenha a rota de fuga marcada;
o Fique calmo e evite que seus colegas de trabalho percam a calma;

o Se a mina tiver outras entradas (evacue a mina) fazendo sempre de costas viradas a
entrada;

o N&o tente apagar um fogo aberto se vocé néo tiver os materiais e equipamento
adequados.

o Se vocé estiver uma cabine onde se encontram conectadas as mangueiras de ar, va
até estas e jogue um jato de ar na dire¢do da cabine causando uma "exploséo do ar
“, evitando que a fumaca inunde a cabine;

o Se vocé tem material biodegradavel (rafia) construa uma "protegao rapida" para isolar
o fumo de modo que n&o entre na galeria onde as pessoas se encontram e podem se
proteger.
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9. PROCEDIMENTOS EM CASO DE ACIDENTES

9.1. Fraturas Entorses - Feridas

Maleta de primeiros socorros
o Deve sempre existir, numa mina ou planta de beneficiamento mineral alguém que presta
0s servigos de primeiros socorros de modo a atender eventuais acidentes ou casos de

emergéncia.

o Manter-se sempre mantenha um "kit" e acessorios de primeiros socorros a mao para caso
de necessidades de usa-lo.

o O "kit" de primeiros socorros" deve conter:

Um frasco de iodo-povidona;

Uma garrafa de alcool;

Uma garrafa de agua oxigenada;

Um pacote de gases;

Um pacote de algodao;

Uma pequena tesoura;

Uma pequena bragadeira;

Uma caixa de pomada para queimaduras;
Aspirina;

Panos para limpeza de feridas;

Fita adesiva;

o Mantenha cobertores grossos, macas, cintos de seguranca, talas ou papelao.

9.2. Fraturas graves ou entorses

o Tente acalmar o trabalhador;

o Alerta a geréncia imediatamente.

o Aplique os primeiros socorros:

Tenha cuidado para ndo mover a area do corpo que se encontra
lesionada;

Colocar o acidentado em local seco e arejado;
Evite que a vitima resfrie;

Envolva-o com um cobertor ou sobre um casaco;
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o Em caso de acidente grave (fraturas): se for causado nas pernas e bragos:

= Evite a contaminacg&o da ferida;

= Notifique imediatamente a geréncia;

= |Imobilize a rea afectada;

» Mantenha-o deitado e imobilizado;

= Peca ajuda para transporta-lo em uma maca de primeiros socorros;
= Use um cinto ou corda para prender a vitima em uma maca;

= Certifique-se de que o trabalhador foi enviado para o hospital.

9.3. Feridas com sangramento

o Acalme o trabalhador ferido;
o Aplique os primeiros socorros;
o Mostre confianga de que pode-se lidar com a situagéo durante e depois da emergéncia;

o Se aferida for um corte profundo, tente colocar um "lengo ou pedaco de pano limpo "na
area do corpo afetada e pressiona-la para tentar reduzir o sangramento;

o Peca ajuda a um parceiro;
o N&o use agua de mina para lavar a ferida, a menos que seja potavel;
o Tente evitar que a vitima se movimente muito;

o Tente prender o lenco de prote¢do (ou camisa) com o cinto, evitando que caia e assim
ajudar a mover o trabalhador ferido;

o Proteja os feridos.
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10. RECOMENDAGOES GERAIS CONTRA RISCOS DE ACIDENTES

Devemos estar cientes de que um acidente sempre ocorre por uma causa.

As causas, que podem ser condi¢des ou agles inseguras, sdo controlaveis e, portanto, para um
trabalho seguro e sem acidentes, as seguintes etapas devem ser seguidas:

o

Use os elementos de protegéo individual adequados para o tipo de trabalho a ser
executado.

Observe, avise ou relate as condigdes inseguras detectadas e controle-as com 0s meios
apropriados.

Realize apenas as acgdes que conhece ou para as quais foi treinado e que, portanto,
conhece perfeitamente seus riscos.

Neutralize ou regule os agentes de risco e actue sempre de forma defensiva.

Sempre tenha suprimentos de primeiros socorros em maos.

Se néo quiser
acidente

Realize sempre
accoes
seguras

Controle

sempre 0 risco

Trabalho
seguro

Como em todo trabalho pode ocorrer um acidente, entdo vocé deve agir com calma e com
conhecimento do que fazer em caso de circunsténcias imprevistas, da seguinte forma:

(@]

Mantenha a calma e avise as pessoas mais proximas do local do acidente, de maneira
que possam ajuda-lo;

Evite fazer resgates sem ter verificado e / ou garantido as condi¢des no local, pois desta
forma pode causar ainda mais danos;

Assim que os primeiros socorros forem realizados, leve a (s) pessoa (s) lesionada (s) ao
centro de saude mais proximo.

26|ANRM



Manual de boas praticas para o exercicio da actividade mineira | V1-2020

11.ATRIBUIGOES E ASPECTOS LEGAIS

A reorganizagao do sector mineiro afigura-se necessaria face a sustentabilidade da exploragao
dos recursos minerais, bem como ao processo de diversificagdo econémica em curso no Pais,
alinhado as diretrizes constantes no PDN 2018-2022.

No ambito deste novo paradigma de governagédo do sector mineiro, foi criada através do Decreto
Presidencial n.° 161/20, de 5 de Junho, a Agéncia Nacional dos Recursos Minerais, adiante ANRM,
como 0 rgao publico de regulagao, fiscalizacéo e promogao do sector mineiro em Angola.

As matérias relativamente a fiscalizagdo encontram-se salvaguardada pelos artigos 182°, 212 °e
213° do Cédigo Mineiro, nas suas mais diversas disposigoes.

A ANRM é igualmente responsavel pelas directrizes para a participagao dos operadores do sector
no reconhecimento, prospecgdo, exploracdo, tratamento, comercializagdo, exportagdo e
importagéo de produtos minerais.

Portanto, no @mbito do seu Estatuto Organico, artigo 34°, sdo atribuigbes em matérias de
fiscalizag@o, seguranca e ambiente, compete a ANRM as seguintes atribuigdes:

i.  Exercer o poder de fiscalizagao inerente as suas competéncias;

i.  Levantar auto de noticia, por infracdes detectadas no exercicio da sua actividade
fiscalizagdo e instruir o respectivo processo de contra-ordenagéo;

iii. — Proceder a fiscalizagdo do cumprimento das normas regulamentares do exercicio das
actividades geologico-mineiras;

iv.  Averiguar e proceder a instrucdo de processos relativos a violagdo das normas
aplicaveis a actividade mineira, remetendo o0 processo aos érgaos competentes;

v.  Promover a vigilancia e fiscalizagao do exercicio das actividades mineiras, tendo em
vista assegurar o cumprimento das medidas de protec¢do da vida, a seguranca das
pessoas, da economia nacional, dos meios e equipamentos;

vi.  Realizar vistorias técnicas aos empreendimentos mineiros e suas dependéncias;

vii.  Constatar em in loco o exercicio dos direitos mineiros, designadamente o
aproveitamento nacional dos recursos mineiros, industriais e financeiros;

viii. ~ Validar as medidas de segurancga das minas, das barragens, dos equipamentos e dos
rejeitos;

ix.  Validar as medidas de fechamento das minas e monitorar o respectivo processo;

X.  Apurar e confirmar in loco os pagamentos dos encargos financeiros devidos ao
Estado;

xi.  Apurar e confirmar in loco o cumprimento da legislagao laboral, ambiental, bem como
as obrigagdes sociais decorrentes dos contratos mineiros;

xi. — Aplicar multas, nos termos da legislagdo aplicavel;

xii.  Praticar actos e realizar diligéncias necessarias a regularizagdo das anomalias
detectadas nas inspecgdes, constantes dos respectivos relatorios;

27|ANRM



Xiv.

XV.

XVi.

Manual de boas praticas para o exercicio da actividade mineira | V1-2020

Fiscalizar as actividades exercidas pelos operadores mineiros, no ambito da
prospecgao ou exploracéo de recursos minerais;

Impor medidas cautelares visando mitigar danos de dificil ou impossivel reparagéo;

Interagir com outras institui¢des afins visando a troca de conhecimento, formagéo e
cooperacao.
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